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EDITORIAL:

PASTORAL PENITENCIARIA Y TERCER MILENIO

ANOI;
"COMO VIVIR LA FE EN EL MUNDO DE LA PRISION Y SU ENTORNO"
Medios y Lineas de Accion
1. Creacion de cursos de formacion biblica en la prision.
2. Intensificar la formacion catequética de los internos.
3. Cuidar las celebraciones litirgicas, especialmente los momentos fuertes: Navidad, Pascua,
Merced.
4. Potenciar la formacion religiosa de los agentes de Pastoral.
5. Fomentar encuentros o momentos de oracion del voluntariado

ANO II:
ANUNCIAR LA ESPERANZA EN UN MUNDO DE DESESPERANZA (LLa prision)"
Medios v Lineas de Accién

1. Potenciar la esperanza como medio de superacion de la privacién de libertad.
2. Que el agente de Pastoral Penitenciaria sea testigo de su fe y portador de esperanza en el
mundo de la prision.
3. Que el voluntario viva en coherencia su fe ante los internos. Revision de Vida.
4. Aprovechar el Boletin Diocesano de Pastoral Penitenciaria "La Puerta" para sensibilizar a
las Comunidades Cristianas sobre el mundo de la prision.
5. Animar a las Comunidades Parroquiales a que se presenten como signo de esperanza ante
sus feligreses privados de libertad.
6. Potenciar la presencia de los agentes de Pastoral Penitenciaria en los Consejos de Pastoral.

ANO III:
"COMPARTIR EL. AMOR DE DIOS CON LOS PRIVADOS DE LIBERTAD"
- Medios y Lineas de Accién
1. Transmitir a los internos el amor de Dios, especialmente para con ellos, los mas
desfavorecidos de la sociedad.
2. Desarrollar programas de catequesis sobre el amor de Dios para con los mas
desfavorecidos.
3. Formacion, en linea social de los agentes de Pastoral Penitenciaria.
4. Velar por el cumplimiento y respeto de los Derechos Humanos de los internos.
5. Que el voluntario de Pastoral Penitenciaria cuestione su propio estilo de vida como
consecuencia de su opocion por los privados de libertad.
6. Trabajar por el compromiso de nuevos agentes de esta pastoral.
7. Invitar a los internos al Sacramento de la Reconciliacion.
Secretariado Diocesano de Pastoral Penitenciaria
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VOLUNTARIO DE PRISIONES'

Marden, filosofo americano solia
decir, "cuando pongo un toque de
Jjubilo en la vida de una persona me
siento colaborador de la obra de Dios".
Siempre consideré el darse a los demas
como una de las cosas mas bonitas de
la existencia, mostrando mi admiracién
a esa gran legion de personas sencillas,
que percatandose de las necesidades de
su entorno las comparten con su aynda
desinteresada.

El Concilio de Nicea (325)
instituy6 la figura del "Abogado de los

presos  pobres”, que defendian
gratuitamente sus causas.
El  Concilio  Aurelianense,

dispone que los obispos cuiden de los
presos y animen a las instituciones
religiosas a prestar su atencién a los
privados de libertad. San Pedro
Nolasco y San Juan de Mata, que
fueron fundadores de las ordenes de la
Merced y de los Trinitarios
respectivamente, siguieron esta linea,
en la que han venide colaborando las
Hijas de la Caridad, Jesuitas,
Adoratrices, Oblatas, la asociacién
Arespa (Asociacion de reinsercion del
preso alicantino) y otras asociaciones.
Grandes plumas como la de
Concepcién Arenal: hablaron sobre el
"Visitador del preso”. Ultimamente los
Derechos Humanos han
venidodignificando los Centros
Penitenciarios y con esto no quiero
decir que en su totalidad estén a la

altura deseada. El estar privado de
libertad, siempre sera una dura prueba
precisa de ayuda.

En la actualidad la Pastoral
Penitenciaria, continuadora de esta
labor humanitaria y encabezada por
nuestro Obispo Dn. Victorio, viene
realizando una ardua labor, prudente,
callada y continua dentro y fuera de los
Centros  Penitenciarios. Para su
voluntariado un preso es algo méas que
una persona que viene cumpliendo una
condena por un delito cometido. Junto
a €l hay unos padres, esposa, en
ocasiones  hijes  pequefios  que
comparten celda con sus madres, para
todos llegé la tristeza, el desencanto y
el desasosiego que a veces les arrastra
a la desesperacion: precisando de esa
ayuda que les motive esperanza y les
haga ver que que la vida siempre sera
un volver a empezar, que hay que
olvidar cualquier pasado tenebroso si
queremos volver a gozar de ese nuevo
amanecer que la creacion nos brinda.

Un Centro Penitenciario siempre
sera como una ciudad donde hay
caminos escabrosos como la droga que
mata, el abandono higiénico que crea
enfermedades y asi podramos ir
refiriendo males, como la mentira, la
calumnia...pero también hay una
escuela, unos talleres de formacion,
una capilla improvisada donde llega la
Palabra de Dios y unos voluntarios
cada vez mejor preparados para




colaborar en sus necesidades, con esas
pequefias muestras de ternura que
puedan ser el aliciente que les aparte
de la tnsteza, los odios e
Inconformismos.

No sé hasta qué punto debiéramos
todos culpamos de la situacion de estos
cuarenta y cinco mil presos que vienen
" abarrotando nuestras cérceles, lo que si
sé€, que rehabilitados o no, cumplidas
sus condenas volveran a la sociedad
que en parte les arrastro a su situacion
actual. ;Seran  bien  acogidos?
;Volveran a las andadas al negarseles
el trabajo, volveran a la droga, al
robo...?

La Pastoral Penitenciania  viene
abriendo un abanico de su accion
denunciando un problema no facil de
solucionar pidiendo colaboracién a las
Parroquias, Caritas, Ayuntamientos,
Asociaciones diversas...

Las estadisticas nos dicen que el
presupuesto para atender a los
organismos que afectan a este
problema se eleva a miles de millones
de pesetas, sin que con esta mnversion
se haya logrado labor positiva alguna,
pues cada vez vemos aumentar el
niumero de presos y centros. Creo que
todos debiéramos prestarle un poco de
atencion y no resignarnos a decir "yo
ya pago mis impuestos y €so es cuenta
de los gobiernos de turno”.

Juan Ramirez

PARA PENSAR... I

";QUE LENGUAJE DEBE EMPLEARSE CON EL PRESO?"

La caridad que lleva a visitar al preso, inspirard palabras que
conviene dirigirle con el proposito de influir en sus sentimientos; pero si se
pretende convencer su razon, tal vez hayaque sustituir en muchos casos a los
impulsos espontaneos los procedimientos reflexivos.

El lenguaje debe ser sencillo, nunca grosero, pero llano, muy
llano, poniéndose en cuanto sea posible, si no a nivel, muy poco més arriba de

aguél a quien se intenta convencer.

{Coneepecion Arenal. "El visitador del preso”. Escrito en el afio 1861.)
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| ENTREVISTA A... '

1. Preséntate, ;quién eres? ;de donde vienes? ;a dénde vas?

Me llamo Ricardo, tengo 33 afios y he nacido en Palmira (Colombia). Soy
el menor de seis hermanos. Monté un par de negocios, pero la mala suerte me
dejo sin nada y cargado de deudas. Y en ese momento tomé una decision

equivocada, estaba decepcionado de todo y entonces alguién me ofrecié la -

posibilidad de venir a Europa con droga...y acepté. Esto fue en Octubre de 1992.
De Madrid vine a Benidorm, y alli ocurrié todo.

2. ¢Cémo fueron tus primeros pasos en la cdrcel? ; Qué sentiste?

~ Temor y angustia, impotencia y soledad. Tenia la imagen de las prisiones
que aparecen en las peliculas, llenas de odio y violencia. Pero cuando bajé al
patio me encontré con otra cosa, gente normal y gente de todo tipo, es como una
sociedad pero reducida, hay de todo, como en la calle. Cada cual va buscando
su grupo, su forma de pensar y actuar. La gente se une por afinidades. Se hacen
grandes amistades. Uno de mis "dolores" al salir de prisién fue el tener que dejar
a tres comparieros con los que hice una profunda y sincera amistad, con los
cuales me apoy¢ durante mi estancia en prision.

3. ¢En una situacion como esta, dénde queda la familia?

Realmente lo primero que pensé cuando entré en la carcel fue en la
familia. Deseaba que no se enterasen de lo que me estaba pasando. Sélo una
parte de mi familia sabe que he estado en la carcel, porque ;de qué sirve
participar a mi madre mi paso por la prision? ;para angustiarla? ;para que pague
otra condena como yo?, por eso preferi ocultarles el caso. ;Y si se enteran
ahora?, no es lo mismo jya estoy fuera!, pero preferiria que no se enterasen. Es
un dolor y un sufrimiento inatil.

4. ;Qué hacias en la cdrcel? ;En qué empleabas tu tiempo?

Yo me plantee no perder el tiempo y sacar algo positivo, trataba de
aprovechar el tiempo al maximo, hacer algo y no perder tres o cuatro afios de mi
vida. Tuve acceso a un buen destino, y gracias a Dios lo pude mantener todo el
tiempo de condena. El destino lo ocmpagine con otras actividades: pintura,
escuela, biblioteca, ete...

5. (Como es la salida de prision? ; Qué se encuentra uno en la puerta?
Es dificil y duro, pues a la salida de prisiéon uno se encuentra totalmente
s6lo. Necesita un sitio donde encontrar apoyo y carifio, un poco de aceptacion.
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Seria muy lindo que a la salida de prisién uno encontrara a alguién a quien
abrazar. Es mas importante un gesto de afecto, un beso, un abrazo que un
trabajo.

6. ;Qué piensas de la reinsercidn de los presos?
La gente esta en la ca’recl porque ha cometido un error y ha hecho dafio a

la sociedad, correcto, pero se supone que hay una reinsercion una normalizacién
social. Pero hay que creer mas en la reinsercion, no simplemente pensar que €s
posible, sino comprometerse un poco mas, pues estamos hablando de seres
humanos. Hubiera preferido pagar condena haciendo labor social, me hubiera
_sentido mejor, asi le hubiera retribuido a la sociedad el error que cometi.

7. Para una persona que estd en Libertad Condicional ;Qué es la libertad?

Es un sentimiento interior muy fuerte. Me han privado de la libertad fisica
por un tiempo concreto, pero nunca me han privado de mi libertad interior,
porque sigo pensando como siempre he pensado, y nadie ha cambiado mi forma
de ser, ni la prisién ni nadie, soy libre interiormente.

8. ¢Como te acepta la sociedad? ;Cudles han sido tus impresiones?

He encontrado rechazo de la gente por nu situacién. No se si por temor o
“ desconfianza. Pero se supone que uno ha pagado una condena y cuando sale en
libertad espera encontrar una vida normal, pero encuentra todo lo contrario, y
como ocurre con tanta frecuencia uno empieza a dudar si no sera cuestion
personal o consecuencia de la misma sociedad que condiciona. Por lo tanto he
optado por no decir nada de mi situacion, jpara qué!

9. ¢Cual es tu situacién y donde estd ahora?

Estoy en Libertad Condicional en la Casa de Acogida "Pedro Arrupe",
bajo la tutela de Dn. Jorge Jorda, Jesuita. Considero mi situacion privilegiada,
pues de no estar aqui no se’como estaria y cémo seria mi situacion, pues he visto
extranjeros que estan en condiciones mucho peores que la mia.

Mi estancia en esta casa me ha permitido conocer una gran obra y me ha
empujado a colaborar con ella. En este momento ayudo al cuidado de la casa:
arreglo la ropa, la cocina, mantengo la limpieza. El hecho de poder colaborar con
esta obra, que Dn. Jorge lleva con mucho sacrificio, me da mucha satisfaccion
interior.

10. ; Tienes algun suefio de cara al futuro?

Suefio con wivir una vida normal, tener una buena relacion de pareja,
estabilidad econdmica, y sobre todo seguir en lo que he iniciado ahora de
colaboracion con la obra de la Casa de Acogida




DERECHOS DE LOS ENFERMOS MENTALES I

1.- Advertencia
Las referencias corresponden a
los articulos de la Carta de Quebec de
los derechos y libertades de la persona.
Este es un documento de trabajo
destinado a favorecer la refelxion sobre
esta Carta,

2.- Derecho a la vida, a la seguridad,
a la integridad fisica (Art. 1)

- Derechos de la persona que quiere
poner fin a su vida.

- Derecho al tratamiento.

- Derecho a rehusar el tratamiento:Qui-
mioterapia, Electrochocs,Lobotomia.

- Ciertas formas de tratamiento beha-
vioristas.

- Esterilizacion no-voluntaria o contra-
cepeion.

3. Derecho a la libertad (Art. 1)

- Privacién de la libertad por el
tratamiento encerrado no voluntario
(Ley de proteccion del enfermo mental)

4. Derecho al socorro (Art. 2)
- Persona que pone su vida en peligro.

3. Libertades fundamentales (Art. 3)
- Conciencia, religion, opinién, expre-
sién, reunion pacifica y asociacion.

6. Derecho a la salvaguardia de su
dignidad, de su honor y de su
reputacion (Art. 4)

- Capacidad para tomar decisiones,
responsabilidad personal (iniciativa).

- Ciertas formas de tratamientos beha-
vioristas que implican castigos.

- Llevar vestuarios del hospital.

7. Derecho al respeto de la vida
privada (Art. 5)

- Derecho a no ser vigilado.

- Confidencialidad de la corresponden-
cla y otras comunicaciones.

- Distribucion de los hospitales: salas
comunes...

- Accesibilidad de los dossiers.

- Derecho a sus papeles personales.

8. Derecho al disfrute y a la libre dis-

posicion de sus bienes (Art. 6)

- Certificado psiquiatrico de no
competencia de administrar sus bienes.

9. Derecho al secrefo profesional

(Art. 9)

- Confidencias hechas al médico exa-
minador. Ley de la proteccion del
enfermo mental.

- Confidencialidad de los dossiers de
los hospitales.

- Problema de los examenes psiquiatri-
cos o psicoldgicos en general.

10. Derecho a la no-discriminacion y
a la igualdad (Art. 10)

- Condicion social del paciente o ex-pa
ciente psiquiatrico.

- Diseriminacién en el empleo.

- Discriminacién en la vivienda, los
contratos.

- Municipios y hogares de grupo.

- Accidn positiva.

11. Derecho a presentarse como can-

didato y de votar en elecciones (Ar.22

- Ejercicio del derecho de voto de los

pacientes de un hospital psiquiatrico.
(Continuard)




EVANGELIO Y VIDA I

"Yendo camino de Jerusalén, atravesd Jesus por entre Samaria y Galilea.
Cuando Iba a entrar en un pueblo, vinieron hacia El diez leprosos que
se pararon a lo lejos y le dijeron a gritos:
jJesus, Maestro, ten compasion de nosotros!

Al verlos les dijo: 'Id a presentaros a los sacerdotes'.

Mientras iban de camino quedaron limpios. Uno de ellos, notando
que estaba curado, se volvié alabando a Dios a voces, y se echd por tierra
a los pies de Jesus, ddndole las gracias: era un samaritano.

Jesus preguntd: ;No han quedado limpios los diez?, los otros
nueve ;donde estin? ;No ha habido quien vuelva para agradecérselo a Dios
excepto este extranjero? Y le dijo:

Levdntate, vete, tu fe te ha salvado”. (Lc. 17, 11-19):

A veces, pienso que mi cristianismo huele a falso, y lo pensé hace
ya mucho tiempo.

Ante la interpelacién del evangelio, fui descubriendo, poco a poco,
el mundo de los marginados, de los sin fortuna, los encarcelados y los olvidados.
Aprendi a caminar mirando, y naturalmente, mirando sobre todo, a la cara de
cuantos eruzan en mi camino, y descubro en muchos rostros marcados por el
dolor y la preocupacién, la mirada también esperanzada de encontrar una mirada

amiga.
: Jesucristo andaba rodeado de multitudes, acompaiiado de
admiradores, por gente interesada en recibir su palabra o sus servicios curativos
o su calor humano. Miraba a unos, sonreia a otros, lloraba con los afligidos,
acogia a los pecadores y suffia con los que sufrian y jnunca de sus préjimos paso
indiferente!.

Amo, y porque amaba como Dios y como hombre, asumi6 el dolor
de los hombres. ;Y quién més dolorido! ;quién mas apenado que el que suffe el
estigma de esa "lepra” que es la pérdida de la identidad social que conlleva al
falta de libertad?

Quién intenta ser cristiano segun el Evangelio, ha de estar como el
Cristo de los caminos y del calvario: entrelazado y comprometido con sus
hermanos.




l ORACION POR LA LIBERTAD '

Pido por la libertad, por la auténtica libertad
por la libertad interior, la del alma.

Pues la gentina, auténtica y sagrada y divina
libetad, es la del alma, es interior.

Y la libertad interior, es una gracia,

que Dios concede a los que se arrepienten
de sus pecados, y estan en comunién con El.

Arrepentirse de sus pecados, significa:
pedirle perdén a Dios, sinceramente y en
secreto, y humillandoese ante El.

Y estar en comunién con Dios significa: no pecar.
La verdadera libertad es la del alma,

Una libertad que nunca jamas podran encerrar
estos cuatro muros, ni todos los muros del mundo,
ni todos los muros del universo, ni del cosmos entero.

La gran mayoria de las personas,

no estan en la carcel, estan en la calle.
Pero son prisioneros y tienen problemas,
porque son esclavos de sus vicios,

de sus deseos, de sus caprichos, de su egoismo,
de sus anhelos, de sus inquietudes,

de sus peligros, de sus miserias, etc.

Por eso son prisioneros de ellos mismos,
aunque estén en la calle. Dia a dia

van construyendo su prision,

y al final no pueden salir de ella.

En cambio si estas en la carcel y

eres libre espiritualmente, eres libre de verdad.
La libertad es un sentimiento interior

no del exterior,

Pido por la libertad, la auténtica libertad.

(Por un interno del Psiquiatrico de Fontcalent)




